
大手牽小手
親子同行小組

第四節



五種愛的語言
● 精心禮物
● 陪伴時刻
● 服務舉動
● 肯定言語
● 身體接觸



●

回家後再使用，
有沒有甚麼新的
發現或感受？

回顧：
愛的小盒子



● 親子各人按照問題，在白
板寫／畫上自己答案

● 工作員會再指示雙方揭曉
答案，再比較一番  

熱身遊戲：你諗我諗



題目：最喜歡的顏色



題目：最喜歡的食物



題目：最喜歡的卡通人物



題目：最喜歡的減壓方法



題目：最喜歡的愛的語言



● 大家對對方的認識深嗎？日後
可以如何加深對雙方的了解？

討論問題



親子活動：
送花大行動 



步驟一：
● 同學記錄所需材

料，現在去「市場」
搜羅材料

● 家長在等待時可
預先進行步驟三



步驟二：
● 親子分工將材料抹乾淨
● 親子分工以竹籤穿上材料
● 親子合力將材料包紮  



步驟三：
● 親子分別運用愛的

語言，寫上心意卡



● 在剛才過程中，雙方分別留意到對方有甚
麼地方或舉動值得欣賞？

● 大家分別閱讀對方所繪製的心意卡，有甚
麼感受和想法？

● 大家日後會如何繼續向彼此表達關愛及內
心需要？

討論問題



合照時間！



謝謝留心及參與！


